Kiosken .
F
iosken i vesti 4nen pa dagti ) i OYANE
;lec;sken i vestibylen er apen pa dagtid alle hverda %@ SYKEHJEM

Apen kafé Du kan lese mer om @yane sykehjem pa nettsiden var:

Kafeen er &pen hver onsdag og annen hver sgndag.
Pa onsdagene har vi et variert kulturtilbud. Pro-
grammet blir annonsert i kafébrosjyren og pa opp-
slagstavler i avdelingene. Prisene er holdt lave og er
lik for beboere og andre besgkende. Beboere som
spiser middag i kafeen, skal ikke betale.

www.oyanesykehjem.no

Kjgkkenet

Snitter og kaker kan kjgpes fra kjgkkenet.

Utleie av lokaler gjares etter avtale. Se egen info
som henger pa tavle i avdelingen.

Friser og fotpleie

@yane sykehjem har frisgr og fotpleier som beboer-
ne kan benytte. Ved faste avtaler til frisar og fot-
pleier har beboer/ pargrende selv ansvar for a beta-
le. Primzerkontakt kan vaere behjelpelig med a be-
stille time.

Telefon direkte til avdelingene:
Avd A: 51856934
Avd C: 51856940
Avd E: 51856947
Avd F: 51856948
Rehab: 51856923
Dagsenter: 51856937

Frivillige Aktivitetsavdeling: 51856938/39
En stor gruppe frivillige medarbeidere bidrar i hgy Kjokken: 51856941

grad til trivsel og velferd pad @yane sykehjem. De er Vaktmester: 51856942
bl.a. turvenner, besgksvenner, sjafarer og hjelpere Renhold: 51856943

til mange ting. Belgnningen er gleden av & hjelpe Frivillighetskoordinator, Brukerradet

andre i et positivt fellesskap! og Seniorskolen: 51856924
Leder for frivillige: May Ingunn Helland.

may.ingunn.helland@stavanger.kommune.no

Aktivitetsavdelingen
Avdelingen har fysiag ergoterapi, trening/
behandling, hjelpemidler og aktiviteter.
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SYKEHJEM

Var visjon
Vi vil gjgre @yane sykehjem til verdens
beste sykehjem.

Var hovedmalsetting

Her skal alle oppleve trygghet og trivsel
og stimuleres til a ta i bruk sine evner og
muligheter.
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E-post: helgegabrielsen@c?2i.net

Telefon: 51856920

Telefax: 51856949


http://www.oyane-sykehjem.no/

Styret

Styret bestar av 6 personer. 3 valgt av stiftelsen
som eiere av sykehjemmet, 1 fra brukerradet og 2
fra ansatte. Daglig leder er sekreteer.

Besgkstid

Du kan komme pa besgk nar det passer for deg.
Ytterdgren er Iast pa kveldstid. Da ma ringeklokken
ved hovedinngangen brukes.

Legetjenesten
Vi har fast ansatt lege som kan treffes pa dagtid
etter avtale.

Aktivitetsdosetten - Aktivitet som medisin!

Vi gnsker a tilby en variert og stimulerende hverdag
for beboerne vare. Nye beboere blir tilbudt en Akti-
vitetsdosett. Det vil si en individuelt tilpasset aktivi-
tetsplan ut fra beboerens interesser og behov. Vi
gnsker & prioritere at vare beboere far holde pa
med aktiviteter som de opplever som meningsfulle.
Alle kan ikke alt, men alle kan ndedragrende og
frivillige er en viktig ressurs og kan veere med i gjen-
nomfgring av aktivitetene og derved hjelpe med a
gi beboerne en enna bedre hverdag.

Pargrendemgater / Brukersamtaler

Det inviteres til pargrendemgte en gang pr. ar. Her
kan pargrende bidra og komme med innspill i for-
hold til tema som blir tatt opp.

Brukersamtalen gjennomfares hvert ar mellom be-
boere som har langtidsplass, pargrende, primaer-
kontakt og/ eller sykepleier og lege.

Folge til avtaler uten for huset

Vi har dessverre ikke anledning til & fglge beboerne
til time hos tannlege og sykehus. Det kan i enkelte
tilfeller gjores avtale med frivillige som kan falge.

Brukerradet

Representanter: Ansatte, beboere, pargrende, dag-
senterbrukere, frivillige medarbeidere, medlemmer
av Seniorskolen og brukere av kafeen. Radet skal gi
innspill i forhold til hverdagen for beboere og bruke-
re av @yane sykehjem. Brukerradet er ogsa repre-
sentert i styret.

@yane Kontakt
@yane Kontakt er vart eget blad som forteller om
smatt og stort pa @yane sykehjem.

Seniorskolen

Seniorskolen er et sted for undervisning, aktivitet og
sosialt samveer for alle over 60 ar i bydelen. Vi ar-
rangerer ulike kurs var og hgst, og programmet an-
nonseres gjennom @yane Kontakt.

@yane sykehjems venner

Sykehjemmets egen venneforening arrangerer
kosekvelder, formiddagstreff, juletilstelning og grill-
fest. Gjennom aresalg og utlodninger samler de inn
penger som brukes til gode formal pa huset. De er
en aktiv, glad gjeng som trives godt sammen, men
som gjerne kunne tenke seg hjelp fra flere.

Renhold, mgblering og vask av klaer
Rengjgringspersonal vart vasker alle rom ukentlig. V
setter stor pris pa at pargrende ogsa hjelper til med
a holde rommet ryddig, se over kleer, vanne
blomster og tarke stav ved behov.

Rommet kan mgbleres etter eget gnske, men over-
mgblering eller tunge, store mgbler kan ikke tillates

i falge brannforskrifter og av hensyn til renholdsper-
sonalet.

Kleer som ikke taler mer enn 40 grader, ma vaskes a
pargrende. Alle kla&er ma merkes med navn.

Oppbevaring av verdisaker

Det anbefales ikke at beboer har mye penger pa
rommet. Starre belgp kan oppbevares i lasbart skrin
i avdelingen.

Bytte av rom

Det kan gjgres internt bytte av rom eller avdeling
dersom det blir aktuelt. Dette vurderes av var lege
sammen med avdelingsleder/ sykepleier.

Ved dadsfall
Rommet ma veere ryddet innen et dagn etter dgds-
fallet.



